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Themen:

Lebensraume und Lebensbedingungen
Sonne, Wetter, Jahreszeiten

Sinne und Wahrnehmung

Korper und Leistungsfahigkeit
Sexualerziehung

Stoffe und Gerate des Alltags
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(1) Lebensraume und Lebensbedinqungen

Bezug zum Lehrplan

Inhaltsfeld: Médgliche inhaltliche Schwerpunkte:

Lebensraum Wald

Tiere im Zoo

Tiere und Pflanzen fur die Ernahrung
Tiere und Pflanzen auf dem Bauernhof

e Zlchtung von Tieren und Pflanzen
e Leben in extreme Lebensraume (Tiere und Pflanzen in Hitze-
und Eiswuste)

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW

Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schuler kbnnen ...

e verschiedene Lebewesen kriteriengeleitet mittels Bestimmungsschlussel bestimmen. (UF3)

e die Bestandteile einer Blutenpflanze zeigen und benennen und deren Funktionen erlautern. (UF1, K7)

e das Prinzip der Fortpflanzung bei Pflanzen und Tieren vergleichen und Gemeinsamkeiten erlautern. (UF4)

e Umweltbedingungen in Lebensraumen benennen und ihren Einfluss erlautern. (UF1)

e die Auswirkungen der Anomalie des Wassers bei alltaglichen Vorgangen und die Bedeutung flussigen Wassers fur das Leben in
extremen Lebensraumen beschreiben. (UF4)

« die Angepasstheit von Tieren bzw. Pflanzen und ihren Uberdauerungsformen an extreme Lebensrdume erldutern. (UF2)

Erkenntnisgewinnung

e aufgrund von Beobachtungen Verhaltensweisen in tierischen Sozialverbanden unter dem Aspekt der Kommunikation beschreiben.
(E1)

e Vermutungen zur Angepasstheit bei Tieren (u. a. zu ihrer Warmeisolation) begriinden und Experimente zur Uberpriifung planen
und durchfuhren. (E3, E4, E5, E6)

e kriteriengeleitet Keimung oder Wachstum von Pflanzen beobachten und dokumentieren und Schlussfolgerungen fur optimale
Keimungs- oder Wachstumsbedingungen ziehen. (E4, E5, K3, E6)

e einfache Funktionsmodelle selbst entwickeln, um naturliche Vorgange (u. a. die Windverbreitung von Samen) zu erklaren und zu
demonstrieren. (E5, E7, K7)




Kommunikation

e Nahrungsbeziehungen zwischen Produzenten und Konsumenten grafisch darstellen und daran Nahrungsketten erklaren. (K4)

e Messdaten (u. a. von Keimungs- oder Wachstumsversuchen) in Tabellen Ubersichtlich aufzeichnen und in einem Diagramm
darstellen. (K4)

e Moglichkeiten beschreiben, ein gewlnschtes Merkmal bei Pflanzen und Tieren durch Zuchtung zu verstarken. (K7)

e adressatengerecht die Entwicklung von Wirbeltieren im Vergleich zu Wirbellosen mit Hilfe von Bildern und Texten nachvollziehbar
erklaren. (K7)

Bewertung

e aus den Kenntnissen Uber ausgewahlte Amphibien Kriterien flir Gefahrdungen
bei Veranderungen ihres Lebensraums durch den Menschen ableiten. (B1, K6)

Lernvoraussetzungen und Vernetzung innerhalb des Faches und mit anderen Fachern

Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung Konkretisierte Kompetenzerwartungen | Zentrale Handlungssituationen
inhaltlicher Aspekte des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kénnen...
« die Bestandteile einer Blutenpflanze
Arten, BlUtenbestandteile, zeigen und benennen und deren Unterrichtsgang: Sammeln von
Samenverbreitung, Funktionen erlautern. (UF1, K7) Blutenpflanzen
Blattaufbau, Pflanzenzelle « anhand von mikroskopischen Durchfiihrung phanomenologischer
Untersuchungen erldutern, dass Blitenuntersuchungen und sorgfaltige,
Pflanzen und andere Lebewesen aus | systematische Dokumentation im
Zellen bestehen. (UF1, E2) Forscherbuch
e einfache Praparate zum
Mikroskopieren herstellen, die Einfuhrung eines Forscherbuchs mit
sichtbaren Bestandteile von Zellen vorgegebener Struktur




zeichnen und beschreiben sowie die
Abbildungsgrofde mit der OriginalgrofRe
vergleichen. (E5, K3)

Untersuchungen mit dem Binokular
und dem Mikroskop: Bluten und
pflanzliche Gewebeproben

Keimung, Wachstum, Fortpflanzung,
Uberdauerungsformen

das Prinzip der Fortpflanzung bei
Pflanzen und Tieren vergleichen und
Gemeinsamkeiten erlautern. (UF4)
Messdaten (u. a. von Keimungs- oder
Wachstumsversuchen) in Tabellen
Ubersichtlich aufzeichnen und in einem
Diagramm darstellen. (K4)
kriteriengeleitet Keimung oder
Wachstum von Pflanzen beobachten
und dokumentieren und
Schlussfolgerungen fur optimale
Keimungs- oder
Wachstumsbedingungen ziehen. (E4,
E5, K3, E6)

Projektorientiertes Arbeiten: Planen,
anlegen und auswerten von
Einfaktorenexperimenten
(Keimungsversuche) zu den
verschiedenen Keimungsbedingungen

Blutenpflanzen, Produzenten,
Konsumenten, Nahrungsketten,
Tierverbande, abiotische Faktoren

Nahrungsbeziehungen zwischen
Produzenten und Konsumenten
grafisch darstellen und daran
Nahrungsketten erklaren. (K4)
aufgrund von Beobachtungen
Verhaltensweisen in tierischen
Sozialverbanden unter dem Aspekt der
Kommunikation beschreiben. (E1)
Umweltbedingungen in Lebensraumen
benennen und ihren Einfluss erlautern.
(UF1)

die Angepasstheit von Tieren bzw.
Pflanzen und ihren
Uberdauerungsformen an extreme
Lebensraume erlautern. (UF2)

Warmeisolation

Vermutungen zur Angepasstheit bei
Tieren (u. a. zu ihrer Warmeisolation)
begrinden und Experimente zur

Projektorientiertes Arbeiten: Planen,
anlegen und auswerten von Experimenten




Handlungsorientierte
Auseinandersetzung mit den
Anpassungsmechanismen an kalte
Lebensraume am Beispiel des Eisbaren.

Erkennen von Folgen des
Klimawandels fiur die Lebensraume Arktis
und Antarktis und deren Bewohner

Erarbeitung der
Anpassungsmechanismen von Pflanzen
und

Tieren an den Lebensraum Wiiste am
Beispiel

des Kamels und des Kaktus.

Versuch zur Warmeregulierung am
Beispiel des Fennek (Allensche Regel).

Erarbeitung der Bergmannschen
Regel, durch den Vergleich verschiedener
Pinguinarten.

Uberprifung planen und durchfiihren.
(E3, E4, E5, E6)

stellen Vermutungen zu biologischen
Fragen auf. (E3)

fuhren selbststandig Experimente
durch und werten diese aus. (E4, E5)
erschlielen Sachverhalte mit Hilfe
realer Objekte. (E8)

entnehmen Texten und Diagrammen
Informationen. (K2)

arbeiten mit einem Partner oder in
einer Gruppe gleichberechtigt,
zielgerichtet und zuverlassig (K9)
diskutieren Arbeitsergebnisse in
Gruppen, hinterfragen und begrunden
biologische Zusammenhange. (B3)

zu den Anpassungen von in extremer Kalte
lebenden Tieren

Durchfiihrung phanomenologischer
Pflanzenuntersuchungen und
sorgfaltige, systematische Dokumentation
im Forscherbuch (Kakteen mit
unterschiedlichen Anpassungsstrategien
an die Wuste)

Untersuchungen mit dem Binokular
und dem Mikroskop: pflanzliche
Gewebeproben




(2) Sonne, Wetter, Jahreszeiten

Bezug zum Lehrplan

Inhaltsfeld: Inhaltliche Schwerpunkte:
¢ Die Erde im Sonnensystem e Sonne und Wetter

e Temperatur und Warme e Leben im Jahreslauf

e Angepasstheit an die Jahreszeiten e Wettervorhersagen

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW

Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schuler kbnnen ...

e Jahres- und Tagesrhythmus durch die gleichbleibende Achsneigung auf der Umlaufbahn bzw. die Drehung der Erde im
Sonnensystem an einer Modelldarstellung erklaren. (UF1)

e die Entwicklung von Pflanzen im Verlauf der Jahreszeiten mit dem Sonnenstand erklaren und Uberwinterungsformen von
Pflanzen angeben. (UF3)

e anhand von mikroskopischen Untersuchungen erlautern, dass Pflanzen und andere Lebewesen aus Zellen bestehen. (UF1, E2)

e Warme als Energieform benennen und die Begriffe Temperatur und Warme unterscheiden. (UF1, UF2)

e die Funktionsweise eines Thermometers erlautern. (UF1)

e an Vorgangen aus ihrem Erfahrungsbereich Beispiele fur die Speicherung, den Transport und die Umwandlung von Energie
angeben. (UF1)

 Uberwinterungsformen von Tieren anhand von Herzschlag- und Atemfrequenz, Kérpertemperatur und braunem Fettgewerbe
klassifizieren. (UF3)

Erkenntnisgewinnung

e die Jahreszeiten aus naturwissenschaftlicher Sicht beschreiben und Fragestellungen zu Warmephanomenen benennen. (E1, UF1)

e Messreihen (u. a. zu Temperaturanderungen) durchfuhren und zur Aufzeichnung der Messdaten einen angemessenen
Messbereich und sinnvolle Zeitintervalle wahlen. (E5, K3)

e Langzeitbeobachtungen (u. a. zum Wetter) regelmallig und sorgfaltig durchfihren und dabei zentrale MessgréfRen systematisch
aufzeichnen. (E2, E4, UF3)

¢ einfache Praparate zum Mikroskopieren herstellen, die sichtbaren Bestandteile von Zellen zeichnen und beschreiben sowie die
Abbildungsgrofde mit der Originalgrof3e vergleichen. (E5, K3)

e experimentell nachweisen, dass bei der Fotosynthese der energiereiche Stoff Starke nur in grinen Pflanzenteilen und bei




Verfugbarkeit von Lichtenergie entsteht. (EG)
e Aggregatzustande, Ubergénge zwischen ihnen sowie die Warmeausdehnung von Stoffen mit Hilfe eines einfachen
Teilchenmodells erklaren. (E8)

Kommunikation

e Texte mit naturwissenschaftlichen Inhalten in Schulblchern, in altersgemalien popularwissenschaftlichen Schriften und in
vorgegebenen Internetquellen Sinn entnehmend lesen und zusammenfassen. (K1, K2, K5)

e Messdaten in ein vorgegebenes Koordinatensystem eintragen und gegebenenfalls durch eine Messkurve verbinden sowie aus
Diagrammen Messwerte ablesen und dabei interpolieren. (K4, K2)

e den Einfluss abiotischer Faktoren (u. a. auf das Pflanzenwachstum) aus einer Tabelle oder einem Diagramm entnehmen. (K2)

e die wesentlichen Aussagen schematischer Darstellungen (u. a. Erde im Sonnensystem, Wasserkreislaufe, einfache Wetterkarten)
in vollstandigen Satzen verstandlich erlautern. (K2, K7)

e Informationen (u. a. zu Warme- und Wetterphdnomenen, zu Uberwinterungsstrategien) vorgegebenen Internetquellen und
anderen Materialien entnehmen und erlautern. (K1, K5)

e Beitragen anderer bei Diskussionen Uber naturwissenschaftliche Ideen und Sachverhalte konzentriert zuh6ren und bei eigenen
Beitragen sachlich Bezug auf deren Aussagen nehmen. (K8)

Bewertung

e Wettervorhersagen und Anzeichen fur Wetteranderungen einordnen und auf dieser Basis einfache Entscheidungen treffen (u. a.
Wahl der Kleidung, Freizeitaktivitaten). (B1, E1)

e Aussagen zum Sinn von Tierfutterungen im Winter nach vorliegenden Fakten beurteilen und begrindet dazu Stellung nehmen.
(B2)

Lernvoraussetzungen und Vernetzung innerhalb des Faches und mit anderen Fachern




Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung
inhaltlicher Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kdénnen...

Zentrale Handlungssituationen

Blattaufbau
Pflanzenzelle

e anhand von mikroskopischen
Untersuchungen erlautern, dass
Pflanzen und andere Lebewesen aus
Zellen bestehen. (UF1, E2)

e einfache Praparate zum
Mikroskopieren herstellen, die
sichtbaren Bestandteile von Zellen
zeichnen und beschreiben sowie die
Abbildungsgrofie mit der Originalgrof3e
vergleichen. (E5, K3)

e experimentell nachweisen, dass bei
der Fotosynthese der energiereiche
Stoff Starke nur in grinen
Pflanzenteilen und bei Verfigbarkeit
von Lichtenergie entsteht. (E6)

Grundbauplan der Bliitenpflanze
Blatt, Spross Wurzel,

Fotosynthese

Wesentliche Teile eines Mikroskops
Aufbau der Zelle (Zellwand, Zellkern,
Chloroplasten)

Anfertigen einer Zeichnung zu einer
mikroskopischen Abbildung
Starkenachweis in abgedeckten grinen
Blattern

Angepasstheit
Speicherstoffe
Uberwinterungsstrategien

e die Entwicklung von Pflanzen im
Verlauf der Jahreszeiten mit dem
Sonnenstand erklaren und
Uberwinterungsformen von Pflanzen
angeben. (UF3)

e Uberwinterungsformen von Tieren
anhand von Herzschlag- und
Atemfrequenz, Korpertemperatur und
braunem Fettgewerbe klassifizieren.
(UF3)

¢ Informationen (u. a. zu Warme- und
Wetterphanomenen, zu
Uberwinterungsstrategien)
vorgegebenen Internetquellen und
anderen Materialien enthehmen und
erlautern. (K1, K5)

Anpassung von Pflanzen/Tieren an die
Jahreszeiten

Abhangigkeit der Vegetation von den
Lichtverhaltnissen, Sonnenstand in den
Jahreszeiten, FrahblUher, Speicherorgane
Zwiebeln, Wurzelknollen

Verschiedene Formen der Warmeisolation
(gegen Hitze und gegen Kalte)
Winterschlaf, Winterruhe und Kaltestarre
unterscheiden

Sturme

Vogelzug, Uberwinterung des Igels

Texte pro und contra Tierfutterungen
vergleichen




Aussagen zum Sinn von
Tierfitterungen im Winter nach
vorliegenden Fakten beurteilen und
begriundet dazu Stellung nehmen. (B2)

Sonne als Motor fir Wetterphdnomene

Jahres- und Tagesrhythmus durch die
gleichbleibende Achsneigung auf der
Umlaufbahn bzw. die Drehung der
Erde im Sonnensystem an einer
Modelldarstellung erklaren. (UF1)

die Jahreszeiten aus
naturwissenschaftlicher Sicht
beschreiben und Fragestellungen zu
Warmephanomenen benennen. (E1,
UF1)

die wesentlichen Aussagen
schematischer Darstellungen (u. a.
Erde im Sonnensystem,
Wasserkreislaufe, einfache
Wetterkarten) in vollstandigen Satzen
verstandlich erlautern. (K2, K7)
Wettervorhersagen und Anzeichen fur
Wetteranderungen einordnen und auf
dieser Basis einfache Entscheidungen
treffen (u. a. Wahl der Kleidung,
Freizeitaktivitaten) (B1, E1)

Sonne - Erde

Entstehung der Jahreszeiten
Tageslange, Sonnenstand, Grinde flr
unterschiedliche Temperaturen (Tag-
Nacht, Sommer-Winter) Warme, Laubfall,
Pflanzenwachstum, Warmeempfinden
Wetterkarte der Lokalzeitung,
Wettersymbole und ihre Bedeutung
Regelmaliges Aushangen der
Wettervorhersagen in der Tageszeitung
durch die Lehrperson, Vergleich mit
Realsituation

Reflexion und Absorption von
Warmestrahlung

Warmetransport als Temperaturausgleich
Warme- und Wasserkreislauf

Warme als Energieform benennen und
die Begriffe Temperatur und Warme
unterscheiden. (UF1, UF2)
Langzeitbeobachtungen (u. a. zum
Wetter) regelmaldig und sorgfaltig
durchfiihren und dabei zentrale
MessgrofRen systematisch
aufzeichnen. (E2, E4, UF3)
Aggregatzustande, Ubergénge
zwischen ihnen sowie die
Warmeausdehnung von Stoffen mit

Einfaches Teilchenmodell
Aggregatzustande

Erklarung Uber Einfallswinkel,
Temperaturunterschiede tber
Energietubertragung auf unterschiedliche
Flachen

Messung von Windrichtung und
Windstarke, Temperatur, Luftdruck,
Luftfeuchtigkeit, Niederschlagsmengen
Zustande (fest, flissig, gasformig)




Hilfe eines einfachen Teilchenmodells
erklaren. (E8)

den Einfluss abiotischer Faktoren (u. a.
auf das Pflanzenwachstum) aus einer
Tabelle oder einem Diagramm
entnehmen. (K2)

Zustandsanderungen von Wasser (sieden,
kondensieren, erstarren und schmelzen)
im Teilchenmodell

Jahresringe bei Baumscheiben

Warmeausdehnung und
Teilchenbewegung

die Funktionsweise eines
Thermometers erlautern. (UF1)
Messreihen (u.a. zu
Temperaturanderungen) durchfuhren
und zur Aufzeichnung der Messdaten
einen angemessenen
Temperaturbereich und sinnvolle
Zeitintervalle wahlen. (E5, K3)
Messdaten in ein vorgegebenes
Koordinatensystem eintragen und
gegebenenfalls durch eine Messkurve
verbinden sowie aus Diagrammen
Messwerte ablesen und dabei
interpolieren (K4, K2)

Umgang mit dem Thermometer
Beschrankung auf
Flussigkeitsthermometer, zur Erklarung
einfacher Versuch zur Warmeausdehnung
von Flussigkeiten (Ablesetbungen)
Systematische Aufnahme einer
Temperaturkurve mit einem
Flassigkeitsthermometer

Regeln zur Darstellung von
Temperaturmesswerten in Wertetabellen
und Diagrammen

Energieumwandlung, Ubertragung und
Speicherung von Energie

an Vorgangen aus ihrem
Erfahrungsbereich Beispiele fur die
Speicherung, den Transport und die
Umwandlung von Energie angeben.
(UF1)

Energieformen

Im Wesentlichen Beispiele fur die
Umwandlung Energie des Sonnenlichts in
Warme, Energietransport Uber Strahlung,
Leitung, Stromung




(3) Sinne erschlieBRen die Umwelt

Bezug zum Lehrplan

Inhaltsfeld: Sinne und Wahrnehmung Inhaltliche Schwerpunkte:

e Sinneserfahrungen und Sinnesorgane
e Sehen und Hoéren

e Grenzen der Wahrnehmung

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW

Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schuler kbnnen ...

e Jahres- und Tagesrhythmus durch die gleichbleibende Achsneigung auf der Umlaufbahn bzw. die Drehung der Erde im
Sonnensystem an einer Modelldarstellung erklaren. (UF1)

o die Entwicklung von Pflanzen im Verlauf der Jahreszeiten mit dem Sonnenstand erklaren und Uberwinterungsformen von Pflanzen
angeben. (UF3)

e anhand von mikroskopischen Untersuchungen erlautern, dass Pflanzen und andere Lebewesen aus Zellen bestehen. (UF1, E2)

e Warme als Energieform benennen und die Begriffe Temperatur und Warme unterscheiden. (UF1, UF2)

e die Funktionsweise eines Thermometers erlautern. (UF1)

e an Vorgangen aus ihrem Erfahrungsbereich Beispiele fur die Speicherung, den Transport und die Umwandlung von Energie
angeben. (UF1)

 Uberwinterungsformen von Tieren anhand von Herzschlag- und Atemfrequenz, Kérpertemperatur und braunem Fettgewerbe
klassifizieren. (UF3)

Erkenntnisgewinnung

e die Jahreszeiten aus naturwissenschaftlicher Sicht beschreiben und Fragestellungen zu Warmephanomenen benennen. (E1, UF1)

e Messreihen (u. a. zu Temperaturanderungen) durchfihren und zur Aufzeichnung der Messdaten einen angemessenen
Messbereich und sinnvolle Zeitintervalle wahlen. (E5, K3)

e Langzeitbeobachtungen (u. a. zum Wetter) regelmallig und sorgfaltig durchfihren und dabei zentrale MessgréfRen systematisch
aufzeichnen. (E2, E4, UF3)

e einfache Praparate zum Mikroskopieren herstellen, die sichtbaren Bestandteile von Zellen zeichnen und beschreiben sowie die
AbbildungsgrofRe mit der Originalgrolde vergleichen. (E5, K3)
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e experimentell nachweisen, dass bei der Fotosynthese der energiereiche Stoff Starke nur in grinen Pflanzenteilen und bei
Verfugbarkeit von Lichtenergie entsteht. (E6)

o Aggregatzustande, Ubergange zwischen ihnen sowie die Warmeausdehnung von Stoffen mit Hilfe eines einfachen
Teilchenmodells erklaren. (E8)

Kommunikation

e Texte mit naturwissenschaftlichen Inhalten in Schulblchern, in altersgemalien popularwissenschaftlichen Schriften und in
vorgegebenen Internetquellen Sinn entnehmend lesen und zusammenfassen. (K1, K2, K5)

e Messdaten in ein vorgegebenes Koordinatensystem eintragen und gegebenenfalls durch eine Messkurve verbinden sowie aus
Diagrammen Messwerte ablesen und dabei interpolieren. (K4, K2)

e den Einfluss abiotischer Faktoren (u. a. auf das Pflanzenwachstum) aus einer Tabelle oder einem Diagramm entnehmen. (K2)

e die wesentlichen Aussagen schematischer Darstellungen (u. a. Erde im Sonnensystem, Wasserkreislaufe, einfache Wetterkarten)
in vollstandigen Satzen verstandlich erlautern. (K2, K7)

e Informationen (u. a. zu Warme- und Wetterphdnomenen, zu Uberwinterungsstrategien) vorgegebenen Internetquellen und
anderen Materialien entnehmen und erlautern. (K1, K5)

e Beitragen anderer bei Diskussionen Uber naturwissenschaftliche Ideen und Sachverhalte konzentriert zuhdren und bei eigenen
Beitragen sachlich Bezug auf deren Aussagen nehmen. (K8)

Bewertung

e Wettervorhersagen und Anzeichen fur Wetteranderungen einordnen und auf dieser Basis einfache Entscheidungen treffen (u. a.
Wahl der Kleidung, Freizeitaktivitaten). (B1, E1)

e Aussagen zum Sinn von Tierfltterungen im Winter nach vorliegenden Fakten beurteilen und begrindet dazu Stellung nehmen.
(B2)

Lernvoraussetzungen und Vernetzung innerhalb des Faches und mit anderen Fachern

e Musik (MuKu): Das Ohr als Empfanger von Ténen und Musik
e Gesellschaftslehre: Tag und Nacht
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Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung
inhaltlicher Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kdénnen...

Zentrale Handlungssituationen

Unsere funf Sinne

e schriftliche Versuchsanleitungen (u. a.
bei Versuchen zur Wahrnehmung)
sachgerecht umsetzen. (K6, K1)

Herausstellung der funf Sinne, z. B.

mithilfe von kleinen Experimenten

Das Ohr

Aufbau Ohr
Schallempfanger
Richtungshoren
Schutz gegen Larm

e den Aufbau und die Funktion [des
Auges als Lichtempfanger] sowie des
Ohres als Schallempfanger mit Hilfe
einfacher fachlicher Begriffe erlautern.
(UF4)

e Schwingungen als Ursache von Schall
und dessen Eigenschaften mit den
Grundgrofien Tonhdhe und Lautstarke
beschreiben. (UF1)

e Auswirkungen von Schall auf
Menschen und geeignete
Schutzmalnahmen gegen Larm
erlautern. (UF1)

e aus verschiedenen Quellen Gefahren
fur Augen und Ohren recherchieren
und praventive Schutzmdglichkeiten
aufzeigen. (K5, K6)

e Experimente zur Ausbreitung von
Schall in verschiedenen Medien, zum
Horvorgang und zum Richtungshoren
durchflihren und auswerten. (E5, E6)

e die Schallausbreitung in verschiedenen
Medien mit einem einfachen
Teilchenmodell erklaren (E8)

Horquiz als Einstieg

Experimente - Ubung Aufbau von
Protokollen
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Das Auge

Experiment ,Blind®
Reiz-Reaktionsschema
Aufbau
Schutzeinrichtungen

Das Licht

Ausbreitung

Licht/ Schatten
Reflexion/ Absorption
Strahlengang

Kurz- und Weitsichtigkeit
raumliches Sehen

Optische Tauschungen

mit Partnern, u. a. bei der
Untersuchung von Wahrnehmungen,
gleichberechtigt Vorschlage
austauschen, sich auf Ziele und
Vorgehensweisen einigen und
Absprachen zuverlassig einhalten. (K9)
Aussagen, die u. a. durch
Wahrnehmungen Uberprufbar belegt
werden, von subjektiven
Meinungsaulierungen unterscheiden.
(B1, B2)

die Funktion von Auge [und Ohr] in ein
Reiz-Reaktionsschema einordnen und
die Bedeutung des Nervensystems
erlautern. (UF2, UF3)

den Aufbau und die Funktion des
Auges als Lichtempfanger [sowie des
Ohres] als Schallempfanger mit Hilfe
einfacher fachlicher Begriffe erlautern.
(UF4)

die Bedeutung und Funktion der Augen
fur den eigenen Sehvorgang mit
einfachen optischen Versuchen
darstellen. (E5, K7)

aus verschiedenen Quellen Gefahren
fur Augen [und Ohren] recherchieren
und praventive Schutzmadglichkeiten
aufzeigen. (K5, K6)

das Strahlenmodell des Lichts als
vereinfachte Darstellung der Realitat
deuten. (E7)

das Aussehen von Gegenstanden mit
dem Verhalten von Licht an ihren
Oberflachen (Reflexion, Absorption)
erlautern. (UF3, UF2)

Einstieg uber das Blindsein
Experimente

Schweineauge sezieren

13



Vorteile reflektierender Kleidung fur die
eigene Sicherheit im Strallenverkehr
begrinden und anwenden. (B3, K6)
die Entstehung von Schattenbildern in
einer einfachen Zeichnung sachgemalf}
und prazise darstellen. (K2, E7)
Schattenbildung, Mondphasen und
Finsternisse sowie Spiegelungen mit
der geradlinigen Ausbreitung des
Lichts erklaren. (UF1, UF2, E7)

fur die Beziehungen zwischen
Einfallswinkel und Reflexionswinkel
von Licht an Oberflachen eine Regel
formulieren. (E5, K3, E6)
Beobachtungen zum Sehen (u. a.
raumliches Sehen, blinder Fleck)
nachvollziehbar beschreiben und
Vorstellungen zum Sehen auf
Stimmigkeit Uberprifen. (E2, E9)

im Internet mit einer vorgegebenen
altersgerechten Suchmaschine
eingegrenzte Informationen finden (z.
B. Beispiele fur optische
Tauschungen). (K5)

Die Haut

die Bedeutung der Haut als
Sinnesorgan darstellen und
Schutzmalnehmen gegen Gefahren
wie UV-Strahlen erlautern. (UF1, B1)

Auch Tiere haben Sinne

in vielfaltigen Informationsquellen
Sinnesleistungen ausgewahlter Tiere
unter dem Aspekt der Angepasstheit
an ihren Lebensraum recherchieren
und deren Bedeutung erklaren. (K5,
UF3)

Referate

Gruppenpuzzle
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(4) Korper und Leistungsfahigkeit

Bezug zum Lehrplan

Inhaltliche Schwerpunkte Mogliche Kontexte

e Bewegungssystem e Die richtige Ernahrung

e Atmung und Blutkreislauf ¢ Training und Ausdauer

e Ernahrung und Verdauung ¢ Krafte des Menschen — Krafte in der Natur
e Krafte und Hebel

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW

Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schuler kbnnen ...

e Skelett und Bewegungssystem in wesentlichen Bestandteilen beschreiben. (UF1)

e am Beispiel unterschiedlicher Phanomene Wirkungen von Kraften beschreiben und erlautern. (UF1)

¢ das physikalische Verstandnis von Kraften von einem umgangssprachlichen Verstandnis unterscheiden. (UF4, UF2)

e das richtige Verhalten beim Heben und Tragen unter Berucksichtigung anatomischer Aspekte veranschaulichen. (UF4)

e den Weg der Nahrung im menschlichen Korper beschreiben und die an der Verdauung beteiligten Organe benennen. (UF1)

e die Transportfunktion des Blutkreislaufes unter Berticksichtigung der Aufnahme und Abgabe von Nahrstoffen, Sauerstoff und
Abbauprodukten beschreiben. (UF2, UF4)

e Aufbau und Funktion des Dinndarms und der Lunge unter Verwendung des Prinzips der OberflachenvergroRerung beschreiben.
(UF3)

Erkenntnisgewinnung

e Langen messen sowie die Masse und das Volumen beliebig geformter Kérper bestimmen. (E5)

e Vermutungen zu Kraften und Gleichgewichten an Hebeln in Form einer einfachen je — desto — Beziehung formulieren und diese
experimentell Gberprufen. (E3, E4)

e Bewegungen von Muskeln und Gelenken unter den Kriterien des Gegenspielerprinzips und der Hebelwirkungen nachvollziehbar
beschreiben. (E2, E1)
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e die Funktionsweise verschiedener Werkzeuge nach der Art der Hebelwirkung unterscheiden und beschreiben. (E2, E1, UF3)

e ausgewahlte Vitalfunktionen in Abhangigkeit von der Intensitat korperlicher Anstrengung bestimmen. (E5)

e die Funktion der Atemmuskulatur zum Aufbau von Druckunterschieden an einem Modell erklaren. (E7)

e bei der Untersuchung von Nahrungsmitteln einfache Nahrstoffnachweise nach Vorgaben durchfihren und dokumentieren. (E3, E5,
EG)

e den Weg der Nahrstoffe wahrend der Verdauung und die Aufnahme in den Blutkreislauf mit einfachen Modellen erklaren. (E8)

Kommunikation

e durchgeflihrte Untersuchungen und Gesetzmalligkeiten zur Hebelwirkung verstandlich und nachvollziehbar vorfihren. (K7)

e auf Abbildungen von Alltagssituationen Hebelarme erkennen und benennen. (K2, UF4)

e Messergebnisse (u. a. bei der Langen-, Volumen- oder Massenbestimmung) tabellarisch unter Angabe der Mal3einheiten
darstellen. (K4)

e Anteile von Kohlehydraten, Fetten, Eiweil}, Vitaminen und Mineralstoffen in Nahrungsmitteln ermitteln und in einfachen
Diagrammen darstellen. (K5, K4)

e in der Zusammenarbeit mit Partnern und in Kleingruppen (u. a. zum Ernahrungsverhalten) Aufgaben GUbernehmen und diese
sorgfaltig und zuverlassig erflllen. (K9, K8)

Bewertung

e eine ausgewogene Ernahrung und die Notwendigkeit kdrperlicher Bewegung begrindet darstellen. (B1)
e in einfachen Zusammenhangen Nutzen und Gefahren von Genussmitteln aus biologisch-medizinischer Sicht abwagen. (B3)
e gemessene Daten zu Kraften und anderen GroRRen sorgfaltig und der Realitat entsprechend aufzeichnen. (B3, E6)

Lernvoraussetzungen und Vernetzung innerhalb des Faches und mit anderen Fachern
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Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung
inhaltlicher Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kénnen...

Zentrale Handlungssituationen

Skelett
Gelenke
Muskeln

e Skelett und Bewegungssystem in
wesentlichen Bestandteilen
beschreiben. (UF1)

e das richtige Verhalten beim Heben und
Tragen unter Berucksichtigung
anatomischer Aspekte
veranschaulichen. (UF4)

e Bewegungen von Muskeln und
Gelenken unter den Kriterien des
Gegenspielerprinzips und der
Hebelwirkungen nachvollziehbar
beschreiben. (E1, E2)

Unterscheidung in Kopf-, Rumpf- und
Arm- und Beinskelett.

Stiitz- und Schutzfunktion des Skeletts.

Verschiedene Gelenktypen (z. B.
Scharnier- und Kugelgelenk).
Bewegungssystem als Zusammenspiel
von Knochen, Gelenken und Muskeln.

Richtiges Heben und Sitzen uben.
Kooperation mit z. B. Physiotherapeuten.

Verschiedene Haltungsschaden wie z. B.
den Rundricken oder das Hohlkreuz.

Blutkreislauf

e ausgewabhlte Vitalfunktionen in
Abhangigkeit von der Intensitat
korperlicher Anstrengung bestimmen.
(ES)

e die Transportfunktion des
Blutkreislaufes unter Bertcksichtigung
der Aufnahme und Abgabe von
Nahrstoffen, Sauerstoff und
Abbauprodukten beschreiben. (UF2,
UF4)

Messen des Blutdrucks, des
Herzschlags und des Pulses in
Abhangigkeit von der Belastungssituation
(Diagramme erstellen).

Bestandteile des Blutes und ihre
Funktion.

Prinzip der OberflachenvergroBerung in
der Lunge.

Unterscheidung zwischen Korper- und
Lungenkreislauf.
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Unterschied zwischen sauerstoffreichem
und sauerstoffarmem Blut.

Atmung .

die Funktion der Atemmuskulatur zum
Aufbau von Druckunterschieden an
einem Modell erklaren. (E7)

Unterschied zwischen Bauch- und
Zwerchfellatmung

Bewegung und Gesundheit .

eine ausgewogene Ernahrung und die
Notwendigkeit korperlicher Bewegung
begrundet darstellen. (B1)

in einfachen Zusammenhangen Nutzen
und Gefahren von Genussmitteln aus
biologisch-medizinischer Sicht
abwagen. (B3)

Zusammenhang zwischen korperlicher
Bewegung, Ernahrung und Herz-
Kreislaufsystem.

Genussmittel und Ubergewicht.
Herz-Kreislauferkrankungen und ihre
Ausloser.

Gefahren des Rauchens.
Sichtbarmachen der Teerstoffe einer

Zigarette mit einem
Saugpumpenexperiment.

(5) Sexualerziehung

(gemal den Richtlinien fur die Sexualerziehung in Nordrhein-Westfalen)

Bezug zum Lehrplan

Inhaltliche Schwerpunkte
e Bau und Funktion der Geschlechtsorgane
e \Veranderung in der Pubertat

Mogliche Kontexte

¢ Veranderungen des Korpers

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW
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Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schiler kbnnen ...

e den Aufbau und die Funktion der mannlichen und weiblichen Geschlechtsorgane

beschreiben. (UF1)

e die Bedeutung der Intimhygiene bei Madchen und Jungen fachlich angemessen

beschreiben. (UF2)

e die Entwicklung der primaren und sekundaren Geschlechtsmerkmale wahrend
der Pubertat aufgrund hormoneller Veranderungen erklaren. (UF4)

Projekttag in Jahrgang 7 zur Sexualerziehung u.a. organisiert von unserer Sozialpadagogin Frau Lutzenkirchen

Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung
inhaltlicher Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kénnen...

Zentrale Handlungssituationen

Korperliche Veranderungen in der
Pubertat (1)

Menstruation (2)

Korperpflege (3)

Liebe, Freundschaft, Partnerschaft (4)
Ein Kind entsteht (5)
Schwangerschaft, Geburt (6)
Verhutung (7)

Mein Kérper gehort mir (8)

e den Aufbau und die Funktion der
mannlichen und weiblichen

Geschlechtsorgane beschreiben. (UF1)

e die Entwicklung der primaren und
sekundaren Geschlechtsmerkmale
wahrend der Pubertat aufgrund
hormoneller Veranderungen erklaren.
(UF4)

e die Bedeutung der Intimhygiene bei
Madchen und Jungen fachlich
angemessen beschreiben. (UF2)

Materialbestellung BzgA, OB-Tampons
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(5) Stoffe und Gerate des Alltags

Bezug zum Lehrplan

Inhaltliche Schwerpunkte Mogliche Kontexte
e Stoffeigenschaften e Speisen und Getranke
e Stofftrennung e Spurensuche
e Wirkungen des elektrischen Stroms e Stoffe im Haushalt
e Elektrogerate im Alltag

Ubergeordnete Kompetenzen des KLP NW

Umgang mit Fachwissen
Die Schulerinnen und Schuler kbnnen ...

e Ordnungsprinzipien fur Stoffe nennen und diese in Stoffgemische und Reinstoffe einteilen. (UF3)

e Stoffumwandlungen als chemische Reaktionen von physikalischen Veranderungen abgrenzen. (UF2, UF3)

e charakteristische Stoffeigenschaften zur Unterscheidung bzw. Identifizierung von Stoffen sowie einfache Trennverfahren fur
Stoffgemische beschreiben. (UF2, UF3)

e Beispiele fur alltagliche saure und alkalische Lésungen nennen und ihre Eigenschaften beschreiben. (UF1)

¢ Beispiele fur magnetische Stoffe nennen und magnetische Anziehung und AbstoRung durch das Wirken eines Magnetfelds
erklaren. (UF3, UF1)

e verschiedene Materialien in die Gruppe der Leiter oder der Nichtleiter einordnen. (UF3)

e notwendige Elemente eines elektrischen Stromkreises nennen. (UF1)

e den Aufbau, die Eigenschaften und Anwendungen von Elektromagneten erlautern. (UF1)

e Aufbau und Funktionsweise einfacher elektrischer Gerate beschreiben und dabei die relevanten Stromwirkungen (Warme, Licht,
Magnetismus) und Energieumwandlungen benennen. (UF2, UF1)

Erkenntnisgewinnung

e einfache Versuche zur Trennung von Stoffen in Stoffgemischen planen und sachgerecht durchfuhren und dabei relevante
Stoffeigenschaften nutzen. (E4, ES)

e mit Indikatoren Sauren und Laugen nachweisen. (E5)

e einfache elektrische Schaltungen (u. a. UND/ODER Schaltungen) zweckgerichtet planen und aufbauen. (E4)

e mit einem einfachen Analogmodell flieRender Elektrizitat Phdnomene in Stromkreisen veranschaulichen. (E7)

20



e in einfachen elektrischen Schaltungen unter Verwendung des Stromkreiskonzepts Fehler identifizieren. (E3, E2, E9)
e Magnetismus mit dem Modell der Elementarmagnete erklaren. (E8)

Kommunikation

e Schmelz- und Siedekurven interpretieren und Schmelz- und Siedetemperaturen aus ihnen ablesen. (K2, E6)

e einfache Darstellungen oder Strukturmodelle verwenden, um Aggregatzustande und Losungsvorgange zu veranschaulichen und
zu erlautern. (K7)

e Stromkreise durch Schaltsymbole und Schaltplane darstellen und einfache Schaltungen nach Schaltplanen aufbauen. (K4)

e sachbezogen Erklarungen zur Funktion einfacher elektrischer Gerate erfragen. (K8)

e mit Hilfe von Funktions- und Sicherheitshinweisen in Gebrauchsanweisungen elektrische Gerate sachgerecht bedienen. (K6, B3)

e bei Versuchen in Kleingruppen, u. a. zu Stofftrennungen und elektrischen Schaltungen, Initiative und Verantwortung ubernehmen,
Aufgaben fair verteilen und diese im verabredeten Zeitrahmen sorgfaltig erfullen. (K9, ES)

e fachtypische, einfache Zeichnungen von Versuchsaufbauten erstellen. (K7, K3)

Bewertung

e in einfachen Zusammenhangen Stoffe flr bestimmte Verwendungszwecke auswahlen und ihre Wahl begrinden. (B1)
e Sicherheitsregeln fur den Umgang mit Elektrizitat begrinden und diese einhalten. (B3)
e Trennverfahren nach ihrer Angemessenheit beurteilen. (B1)

Lernvoraussetzungen und Vernetzung innerhalb des Faches und mit anderen Fachern

Vorhabenbezogene Konkretisierung:

Fragenstellungen / Sequenzierung Konkretisierte Kompetenzerwartungen Zentrale Handlungssituationen
inhaltlicher Aspekte des Kernlehrplans (Schwerpunkte)
Die SuS kénnen...

Magnetismus und Elektrizitat (1)
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Wie entsteht Magnetismus?

Beispiele fur magnetische Stoffe

nennen und magnetische Anziehung

und Abstol3ung durch das Wirken

eines Magnetfelds erklaren. (UF3,

UF1)

den Aufbau, die Eigenschaften und

Anwendungen von Elektromagneten
erlautern. (UF1)

Magnetismus mit dem Modell der

Elementarmagnete erklaren. (E8)

Schilerexperimente zum Magnetismus,
u. a. Magnetisierbarkeit von Metallen
(Eisen)

Elektrischer Strom — Energiequelle fur
zahlreiche Alltagsgerate;

Sicherheitsregeln fur den Umgang mit
Elektrizitat begrinden und diese
einhalten. (B3)

Einfuhrung/Brainstorming;

Was ist elektrischer Strom? — eine erste
Definition; Gefahren durch elektrischen
Strom

Elektrischer Strom in der Natur —
Entstehung und Gefahren eines Gewitters

Eine Gluhlampe zum Leuchten bringen —

verschiedene Materialien in die Gruppe
der Leiter oder der Nichtleiter
einordnen. (UF3)

notwendige Elemente eines elektrischen
Stromkreises nennen. (UF1)

einfache elektrische Schaltungen (u. a.
UND/ODER Schaltungen)
zweckgerichtet planen und aufbauen.
(E4)

mit einem einfachen Analogmodell
flieRender Elektrizitat Phanomene in
Stromkreisen veranschaulichen. (E7)
in einfachen elektrischen Schaltungen
unter Verwendung des
Stromkreiskonzepts Fehler
identifizieren. (E3, E2, E9)

Stromkreise durch Schaltsymbole und
Schaltplane darstellen und einfache

Aufbau eines einfachen Stromkreises
Erstellung eines Schaltplans

Leitfahigkeitstest
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Schaltungen nach Schaltplanen
aufbauen. (K4)

Batterien als Stromlieferanten — Die
Zitronenbatterie;

e bei Versuchen in Kleingruppen, u. a. zu
Stofftrennungen und elektrischen
Schaltungen, Initiative und
Verantwortung Ubernehmen, Aufgaben
fair verteilen und diese im verabredeten
Zeitrahmen sorgfaltig erfullen. (K9, E5)

Was bedeutet die Voltangabe auf den
Batterien? — eine erste Begegnung mit
dem Begriff der Spannung
Schulerexperiment: Zitronenbatterie (evtl.
mehrere Batterien in Reihe schalten)

Elektrische Gerate im Haushalt: Wie viel
Strom verbrauchen wir? — Moglichkeiten
des Stromsparens

e Aufbau und Funktionsweise einfacher
elektrischer Gerate beschreiben und
dabei die relevanten Stromwirkungen
(Warme, Licht, Magnetismus) und
Energieumwandlungen benennen.
(UF2, UF1)

e sachbezogen Erklarungen zur Funktion
einfacher elektrischer Gerate erfragen.
(K8)

e mit Hilfe von Funktions- und
Sicherheitshinweisen in
Gebrauchsanweisungen elektrische
Gerate sachgerecht bedienen. (K6, B3)

Zum Thema ,Moglichkeiten des
Stromsparens” lasst sich ggf. eine
(Podiums-)Diskussion durchfuhren.

Umgang mit dem Gasbrenner — Brennerfuh

rerschein (2)

Sicherheitsaspekte, Aufbau und Betrieb
des Bunsenbrenners

LDE: Funktionsweise des Gasbrenners

Nach der Einfuhrung Schiilerversuch
(Inbetriebnahme des Brenners, Test der
Temperaturzonen mit
Magnesiastabchen/Holzspan)

Prufung far Brennerfuhrerschein

Ggf. haben einige Schulerinnen bereits
den Brennerfuhrerschein aus der NW-AG.
Sie kdnnten dann als ,Experten”
eingesetzt werden.
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Anwendung des Bunsenbrenners: Die
Siedekurve des Wassers — experimentelle
Ermittlung und grafische Auswertung.

e Schmelz- und Siedekurven
interpretieren und Schmelz- und
Siedetemperaturen aus ihnen ablesen.
(K2, E6)

Schilerexperiment: Siedekurve von
Wasser

In diesem Zusammenhang: Sauberes
Protokollieren eines
naturwissenschaftlichen Experiments

Stoffeigenschaften — Reinstoffe und Stoffge

mische (3)

Was sind Stoffe?

Brainstorming; Versuch einer Definition;
Beispiele aus dem Alltag diskutieren
(moglichst unterschiedliche
Eigenschaften)

Nicht alle Stoffe sind unbedenklich — wie
gehe ich mit Gefahrstoffen um?

Risiken (Gefahrensymbole) und
SicherheitsmafRnahmen

evtl. LDE: Demonstration von
Gefahrenpotentialen (brennbarer und/oder
brandférdernder Stoff, z.B.
Kaliumpermanganat und Glycerin)

Wie kann man Stoffe klassifizieren? —
wichtige Stoffeigenschaften (Farbe, Form,
Geruch, Harte, Verformbarkeit, elektrische
Leitfahigkeit, Loslichkeit, Magnetismus);

e Ordnungsprinzipien fur Stoffe nennen
und diese in Stoffgemische und
Reinstoffe einteilen. (UF3)

e mit Indikatoren Sauren und Laugen
nachweisen. (E5)

e Beispiele fur alltédgliche saure und
alkalische Losungen nennen und ihre
Eigenschaften beschreiben. (UF1)

Erstellung eines Stoffsteckbriefs
Sauren und Laugen im Alltag

Schilerexperiment im Stationenbetrieb:
Untersuchung von Stoffeigenschaften
Sauren und Laugen

Nutzung eines Indikators aus der Kiche:
Rotkohlsaft

Reinstoffe und Stoffgemische —
Beschreibung und Zuordnung
verschiedener Stoffgemische (Gemenge,
Suspension, Emulsion, Losung)

e charakteristische Stoffeigenschaften zur
Unterscheidung bzw. Identifizierung
von Stoffen sowie einfache
Trennverfahren fur Stoffgemische
beschreiben. (UF2, UF3)

Schiilerexperiment: Mischung
verschiedener Stoffe mit Wasser (Lehm,
Ol, Kochsalz etc.)
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Wie erhalt man die Reinstoffe zurtick —
einfache Trennverfahren?

charakteristische Stoffeigenschaften zur
Unterscheidung bzw. Identifizierung
von Stoffen sowie einfache
Trennverfahren fur Stoffgemische
beschreiben. (UF2, UF3)

einfache Versuche zur Trennung von
Stoffen in Stoffgemischen planen und
sachgerecht durchfuhren und dabei
relevante Stoffeigenschaften nutzen.
(E4, E5)

Trennverfahren nach ihrer
Angemessenheit beurteilen. (B1)

Schiilerexperiment: z. B. Trennung eines
Gemischs aus Holzschnitzeln, Sand und
Salz (unter Verwendung von Wasser)

Anm.: Einfache Trennverfahren kdnnen
zuvor in Form eines Stationenbetriebs
experimentell entdeckt und ,trainiert*
werden.

Projekt: Der GEE-Honig — ein
interessantes Stoffgemisch; Untersuchung
des Honigs im Schulerexperiment (1 Std.
Vorbereitung, 2 Std. Experimentieren, 2
Std. Auswertung)

bei Versuchen in Kleingruppen, u. a. zu
Stofftrennungen und elektrischen
Schaltungen, Initiative und
Verantwortung Ubernehmen, Aufgaben
fair verteilen und diese im verabredeten
Zeitrahmen sorgfaltig erfullen. (K9, ES)

Schilerexperimente im Stationenbetrieb
(Wassergehalt, Zuckernachweis, elektr.
Leitfahigkeit, evtl. Honig unter dem
Mikroskop

Hierzu gibt es Unterrichtsmaterialien
(Experimentiervorschriften etc.) der Uni
Siegen.
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